
Tempus Open - Heta Lesonen

Heta Lesonen
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 05:54.62  FINA-pisteet: 277 Päivämäärä: 2023-11-12
Kilpailu: IKM 2023 Varsinais-Suomi

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

06:45.13  192 Finaali 2022-10-08 Gant ÅSK Games

06:47.74  188 Finaali 2022-12-10 Joulu-uinnit 2022

06:36.95  204 Finaali 2023-03-04 Kevätuinnit2023

06:18.31  236 Finaali 2023-05-21 SaloCup3

06:11.99  240 Finaali 2023-09-30 Syyskisat2023

06:02.59  259 Finaali 2023-10-07 Gant ÅTUS Games 2023

06:00.44  264 Finaali 2023-10-29 SaloCup5

05:54.62  277 Finaali 2023-11-12 IKM 2023 Varsinais-Suomi

05:56.85  272 Finaali 2023-12-02 Joulu-uinnit 2023

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=30000
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=30000&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=30000&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=30000&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=30000&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date.desc

