
Tempus Open - Henna Kainulainen

Henna Kainulainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 02:29.31  FINA-pisteet: 519 Päivämäärä: 2014-11-21
Kilpailu: Lyhyen radan SM ja NSM 2014

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:29.31  519 Finaali 2014-11-21 Lyhyen radan SM ja NSM 2014

02:31.36  498 Finaali 2014-09-14 Hyvinkää Open

02:33.11  481 Finaali 2013-12-14 LR IKM loppukilpailut 2013

02:33.48  478 Finaali 2014-09-14 Hyvinkää Open

02:34.05  473 Finaali 2013-11-23 LR IKM 2013 alkukilpailut HKS

02:36.00  446 Finaali 2015-11-18 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015

02:42.71  401 Finaali 2013-10-05 Speedo Cup

02:43.20  397 Finaali 2013-09-21 HäUS GP4 2013

02:53.96  328 Finaali 2011-11-19 LR IKM 2011 alkukilpailut HKS

03:03.68  279 Finaali 2011-06-18 Ikäkausimestaruusuinnit, HKS

03:04.71  274 Finaali 2011-11-05 Mikropolix - Uinnit 5.11.2011

03:04.80  274 Finaali 2011-09-17 HäUS GP 4 2011

03:09.64  253 Finaali 2011-01-22 Puustelli-uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3352
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3352&amp;event=45&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3352&amp;event=45&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3352&amp;event=45&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=3352&amp;event=45&amp;Result_sort=result_date

