Tempus Open - Johanna Kara

Johanna Kara

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 50m Vapaauinti (25) Henkil6kohtainen ennatys: 00:30.32 FINA-pisteet: 450 Paivamaara: 2010-01-16
Kilpailu: Viriilit Vinstat

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

00:31.29 410 Finaali 2011-10-01 Nordic Open Masters 2011
00:31.34 408 Finaali 2009-03-15  Tuula Kara-uinnit

00:31.39 406 Finaali ~ 2007-01-27  Viriilit Vinstat

00:31.40 405 Finaali  2004-04-25  Tuula Kara-uinnit

00:31.40 405 Finaali 2012-03-31 Lyhyen radan Mastersmestaruus
00:31.44 404 Finaali 2005-03-19 Finska Masters Masterskapen
00:31.44 403 Finaali 2015-01-10 Viriilit

00:31.53 400 Finaali 2013-03-23 Lyhyen radan Mastersmestaruus
00:31.53 400 Finaali ~ 2015-03-14  Tuusula-Uinnit

00:31.56 399  Finaali 2013-04-28  Tuula Kara Uinnit

00:31.79 390 Finaali  2016-04-17  Tuula Kara-Uinnit masters
00:31.81 389 Finaali  2015-04-19  Tuula Kara-Uinnit

00:31.82 390 Finaali 2012-04-01 Lyhyen radan Mastersmestaruus
00:31.91 386 Finaali 2013-10-05 Yritysuinnit 2013

00:31.91 386 Finaali 2013-10-05 Yritysuinnit 2013 Masters
00:31.91 386 Finaali 2016-10-22 HELSINGIN UIMARIT 100v
00:31.91 386 Finaali  2016-10-22 HELSINGIN UIMARIT 100v masters
00:32.11 379 Finaali 2017-01-14 Viriilit Vinstat

00:32.26 373  Finaali ~ 2018-01-13  Viriilit Vinstat

00:32.46 352  Finaali 2020-01-11 Viriilit Vinstat


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5188
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5188&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5188&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5188&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5188&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_date

