
Tempus Open - Timo Teponoja

Timo Teponoja
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 03:01.54  FINA-pisteet: 222 Päivämäärä: 2010-03-27
Kilpailu: Lyhyen radan Mastersmestaruusuinnit 2010

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

03:01.54  222 Finaali 2010-03-27 Lyhyen radan Mastersmestaruusuinnit 2010

03:02.29  220 Finaali 2011-03-26 Lyhyen radan Mastersmestaruusuinnit 2011

03:03.24  216 Finaali 2013-03-23 Lyhyen radan Mastersmestaruus

03:06.40  203 Finaali 2014-03-29 Lyhyen radan Mastersmestaruus

03:07.21  203 Finaali 2012-03-31 Lyhyen radan Mastersmestaruus

03:08.47  196 Finaali 2016-03-12 Lyhyen radan Masters-mestaruuskilpailut

03:10.33  191 Finaali 2015-03-28 Lyhyen radan Mastersmestaruus

03:16.80  172 Finaali 2019-03-30 Masters-mestaruuskilpailut

03:34.15  134 Finaali 2024-03-24 Masters mestaruusuinnit 2024

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5200
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5200&amp;event=63&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5200&amp;event=63&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5200&amp;event=63&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5200&amp;event=63&amp;Result_sort=result_date

