
Tempus Open - Miikka Ruohoniemi

Miikka Ruohoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:49.17  FINA-pisteet: 763 Päivämäärä: 2017-11-17
Kilpailu: Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2017

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:50.98  685 Finaali 2014-10-18 Grand Prix 1

00:50.33  711 Finaali 2017-12-02 Nordic Swimming Championships 2017

00:50.74  690 Finaali 2022-09-24 Swedish Swim Games 2022 - Grand Prix 1

00:50.89  688 Finaali 2017-10-14 Grand Prix 25 m

00:51.99  645 Finaali 2016-10-15 Grand Prix 25 m

00:50.38  709 Finaali 2014-11-22 Lyhyen radan SM ja NSM 2014

00:49.69  739 Finaali 2017-11-17 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2017

00:49.99  726 Finaali 2015-12-12 Nordic Swimming Championships

00:50.41  708 Finaali 2016-12-10 Nordic Championship 2016

00:50.36  705 Finaali 2023-11-04 Finnish Open Grand Prix 2023

00:50.21  712 Finaali 2023-10-28 Nordsjøstevnet

00:55.81  522 Finaali 2010-10-30 VIII Finnish Open GP for Unicef

00:49.47  749 Finaali 2015-11-18 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015

01:01.71  386 Finaali 2008-09-27 Steveco -uinnit

01:05.17  327 Finaali 2007-09-29 Syysuinnit

00:50.80  692 Finaali 2014-10-18 Grand Prix 1

00:49.97  727 Finaali 2017-11-19 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2017

00:53.84  581 Finaali 2012-03-11 Prisma-uinnit 2012

00:51.29  672 Finaali 2014-09-13 Jyväskylän syysuinnit III

00:57.38  480 Finaali 2009-10-24 SyysTYRskyt

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5713
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=13&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=13&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=13&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=13&amp;Result_sort=result_date

