
Tempus Open - Miikka Ruohoniemi

Miikka Ruohoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Rintauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:26.79  FINA-pisteet: 807 Päivämäärä: 2023-12-09
Kilpailu: LEN: European Short Course Championships

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:29.06  655 Finaali 2015-09-20 AaltoAlvarin juhlauinnit

00:28.86  669 Finaali 2015-09-20 AaltoAlvarin juhlauinnit

00:29.02  658 Finaali 2015-09-20 AaltoAlvarin juhlauinnit

00:29.69  615 Finaali 2016-01-16 Super Challenge 2016

00:28.53  693 Finaali 2016-09-17 Syysuinnit IV 2016

00:27.79  750 Finaali 2017-09-16 Syysuinnit 2017 - Tour de Swim

00:29.54  624 Finaali 2017-11-04 Jyväskylän sprinttikisa III

00:27.79  750 Finaali 2017-12-02 Nordic Swimming Championships 2017

00:28.08  727 Finaali 2017-12-02 Nordic Swimming Championships 2017

00:28.51  694 Finaali 2018-09-15 Syysuinnit VI

00:27.78  750 Finaali 2018-11-15 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2018

00:27.34  787 Finaali 2018-11-15 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2018

00:27.14  805 Finaali 2018-12-08 Nordic Swimming Championships 2018

00:27.39  783 Finaali 2018-12-08 Nordic Swimming Championships 2018

00:28.12  723 Finaali 2019-09-14 Syysuinnit VII

00:27.60  765 Finaali 2019-10-12 Nääsuinnit

00:28.14  722 Finaali 2019-10-19 Finnish Open Grand Prix 2019

00:27.93  738 Finaali 2019-10-19 Finnish Open Grand Prix 2019

00:27.90  741 Finaali 2019-11-30 Nordic Swimming Championships

00:27.66  760 Finaali 2019-11-30 Nordic Swimming Championships

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5713
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=31&amp;Result_sort=result_time&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=31&amp;Result_sort=fina_p&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=31&amp;Result_sort=round_type&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=31&amp;Result_sort=result_date.desc&amp;Result_page=2

