
Tempus Open - Miikka Ruohoniemi

Miikka Ruohoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Rintauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 02:09.26  FINA-pisteet: 803 Päivämäärä: 2019-12-14
Kilpailu: Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2019

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:09.26  803 Finaali 2019-12-14 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2019

02:18.02  668 Finaali 2012-10-27 X Finnish Open GP for UNICEF

02:35.98  463 Finaali 2009-11-21 IKM aluekilpailut 2009 KIS

02:26.23  561 Finaali 2012-03-24 Talviuinnit

02:19.25  650 Finaali 2012-07-08 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2012

02:11.49  768 Finaali 2017-12-03 Nordic Swimming Championships 2017

02:46.05  383 Finaali 2008-03-16 Prisma-uinnit

02:13.00  742 Finaali 2017-10-14 Grand Prix 25 m

02:24.97  576 Finaali 2011-12-03 Poppi-uinnit 3.12.2011

02:12.09  762 Finaali 2014-11-20 Lyhyen radan SM ja NSM 2014

02:18.98  654 Finaali 2012-10-13 NääsSpeedot

02:09.60  802 Finaali 2018-11-17 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2018

02:35.26  469 Finaali 2009-04-04 KEVÄTUINNIT

02:10.12  793 Finaali 2017-11-19 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2017

02:25.37  571 Finaali 2011-02-04 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2011

02:13.10  741 Finaali 2015-12-13 Nordic Swimming Championships

02:26.05  564 Finaali 2011-04-09 Kevätuinnit

02:38.46  441 Finaali 2008-10-11 TYR-cup

02:50.10  357 Finaali 2007-11-17 LR IKM 2007 alkukilpailut IS

02:37.81  447 Finaali 2008-11-08 LR IKM 2008 alkukilpailut IS

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5713
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=35&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=35&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=35&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=35&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_date

