
Tempus Open - Miikka Ruohoniemi

Miikka Ruohoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Rintauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 02:09.26  FINA-pisteet: 803 Päivämäärä: 2019-12-14
Kilpailu: Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2019

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:52.75  340 Finaali 2007-12-01 Nordea-uinnit

02:50.10  357 Finaali 2007-11-17 LR IKM 2007 alkukilpailut IS

02:46.87  378 Finaali 2007-12-15 LR IKM 2007 loppukilpailut

02:46.05  383 Finaali 2008-03-16 Prisma-uinnit

02:41.80  414 Finaali 2008-10-04 SyysTYRskyt 2008

02:41.87  414 Finaali 2008-06-28 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2008

02:39.40  433 Finaali 2009-10-10 Steveco -uinnit

02:38.46  441 Finaali 2009-01-23 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2009

02:38.46  441 Finaali 2008-10-11 TYR-cup

02:37.81  447 Finaali 2008-11-08 LR IKM 2008 alkukilpailut IS

02:36.63  457 Finaali 2009-12-12 IKM loppukilpailut 2009

02:35.98  463 Finaali 2009-11-21 IKM aluekilpailut 2009 KIS

02:35.26  469 Finaali 2009-04-04 KEVÄTUINNIT

02:30.43  516 Finaali 2010-10-30 VIII Finnish Open GP for Unicef

02:26.48  559 Finaali 2011-10-29 IX Finnish Open GP for UNICEF

02:26.23  561 Finaali 2012-03-24 Talviuinnit

02:26.05  564 Finaali 2011-04-09 Kevätuinnit

02:25.17  567 Finaali 2019-10-12 Nääsuinnit

02:25.37  571 Finaali 2011-02-04 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2011

02:24.97  576 Finaali 2011-12-03 Poppi-uinnit 3.12.2011

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5713
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=35&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=35&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=35&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=35&amp;Result_sort=result_date

