
Tempus Open - Miikka Ruohoniemi

Miikka Ruohoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:58.96  FINA-pisteet: 782 Päivämäärä: 2017-11-17
Kilpailu: Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2017

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:31.23  385 Finaali 2008-09-27 Steveco -uinnit

02:38.66  333 Finaali 2007-09-29 Syysuinnit

02:11.22  590 Finaali 2011-10-08 Speedo Cup

02:05.25  670 Finaali 2014-10-19 Grand Prix 1

02:05.38  676 Finaali 2013-02-01 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2013

02:22.41  461 Finaali 2009-12-13 IKM loppukilpailut 2009

02:20.29  483 Finaali 2009-11-22 IKM aluekilpailut 2009 KIS

02:01.02  743 Finaali 2017-12-01 Nordic Swimming Championships 2017

02:29.35  400 Finaali 2008-04-05 Kevätuinnit

02:14.04  553 Finaali 2012-05-05 Toukouinnit

02:02.44  717 Finaali 2014-11-20 Lyhyen radan SM ja NSM 2014

01:58.96  782 Finaali 2017-11-17 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2017

02:24.33  443 Finaali 2008-12-10 LR IKM 2008 loppukilpailut

02:17.26  515 Finaali 2010-10-16 SyysTYRskyt

02:15.47  536 Finaali 2011-02-04 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2011

02:33.49  368 Finaali 2007-11-18 LR IKM 2007 alkukilpailut IS

02:27.53  415 Finaali 2008-11-09 LR IKM 2008 alkukilpailut IS

02:32.95  372 Finaali 2007-12-16 LR IKM 2007 loppukilpailut

02:17.55  512 Finaali 2010-09-18 TYR-cup

02:29.60  398 Finaali 2008-06-28 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2008

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5713
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=63&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=63&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=63&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5713&amp;event=63&amp;Result_sort=result_date

