
Tempus Open - Tanja Ruohoniemi

Tanja Ruohoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:27.09  FINA-pisteet: 606 Päivämäärä: 2020-08-30
Kilpailu: Cetus Kesäkisa 2

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:28.54  540 Finaali 2013-11-02 Grand Prix 1

00:28.88  521 Finaali 2014-03-15 INTERSPORT-uinnit 2014

00:29.12  508 Finaali 2014-04-13 Prisma uinnit 2014

00:28.60  537 Finaali 2014-05-03 Toukouinnit

00:29.32  497 Finaali 2014-10-12 Kannustalo-uinnit 2014

00:28.33  552 Finaali 2014-10-18 Grand Prix 1

00:28.65  533 Finaali 2015-05-09 Toukouinnit

00:28.62  535 Finaali 2015-10-03 Speedo Cup

00:28.09  566 Finaali 2015-11-07 ÅSK Games 2015

00:28.29  554 Finaali 2016-06-19 SFI mästerskapen

00:27.58  598 Finaali 2016-06-19 SFI mästerskapen

00:28.02  570 Finaali 2017-09-23 Syystyrskyt 2017

00:28.01  571 Finaali 2017-09-23 Syystyrskyt 2017

00:27.76  586 Finaali 2017-11-11 Norppauinnit 2017

00:28.17  539 Finaali 2018-10-20 Grand Prix 25 m

00:27.43  584 Finaali 2019-10-19 Finnish Open Grand Prix 2019

00:27.09  606 Finaali 2020-08-30 Cetus Kesäkisa 2

00:27.82  559 Finaali 2021-09-04 Vantaan Pärskeet

00:27.60  573 Finaali 2021-09-25 Speedo Cup 2021

00:27.50  579 Finaali 2021-10-16 Espoo Swim Games

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5714
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date.desc&amp;Result_page=2

