
Tempus Open - Tanja Ruohoniemi

Tanja Ruohoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Perhosuinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 01:02.18  FINA-pisteet: 716 Päivämäärä:
2017-07-08 Kilpailu: Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut 2017

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:23.58  301 Finaali 2009-04-18 XXVII OSKARIN-UINNIT

01:21.75  322 Finaali 2009-07-04 Ikäkausimestaruusuinnit 2009

01:21.47  325 Finaali 2009-02-07 Tapiola Omavara-cup

01:15.58  408 Finaali 2010-07-03 Ikäkausimestaruusuinnit 2010

01:12.08  470 Finaali 2011-04-22 Simmis Arena -uinnit 2011

01:10.60  500 Finaali 2011-05-15 Laviaarit

01:10.38  505 Finaali 2012-01-21 Cetus - Games

01:08.91  538 Finaali 2011-06-30 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2011

01:08.23  554 Finaali 2012-02-02 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2012

01:07.32  577 Finaali 2012-05-05 Tampere Open SwimChampionships

01:07.15  579 Finaali 2013-05-05 Tampere Open SwimChampionships

01:06.61  593 Finaali 2013-05-05 Tampere Open SwimChampionships

01:06.42  601 Finaali 2012-05-05 Tampere Open SwimChampionships

01:06.12  606 Finaali 2015-02-01 Grand Prix 2

01:05.53  623 Finaali 2013-07-07 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2013

01:05.50  607 Finaali 2020-07-12 Cetus Kesäkisat

01:05.14  634 Finaali 2014-02-22 XXXI Oskarin uinnit

01:05.00  638 Finaali 2015-02-01 Grand Prix 2

01:04.98  639 Finaali 2015-04-25 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2015

01:04.81  644 Finaali 2015-03-07 XXXII Oskarin uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5714
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=54&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=54&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=54&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=54&amp;Result_sort=result_date





