
Tempus Open - Tanja Ruohoniemi

Tanja Ruohoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Perhosuinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 02:16.62  FINA-pisteet: 708 Päivämäärä:
2018-06-28 Kilpailu: Suomen mestaruuskilpailut 2018

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:22.40  625 Finaali 2017-05-12 Grand Prix (50 m)

02:22.73  621 Finaali 2017-04-11 Swim Open Stockholm 2017

02:22.94  618 Finaali 2017-07-06 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2017

02:23.93  606 Finaali 2014-04-24 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2014

02:24.90  594 Finaali 2015-04-22 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2015

02:25.58  585 Finaali 2014-04-23 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2014

02:26.16  578 Finaali 2016-03-28 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2016

02:26.36  576 Finaali 2019-05-04 Avoimet Mestaruusuinnit 2019

02:26.74  572 Finaali 2015-03-22 Grand Prix 3

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5714
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=56&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=56&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=56&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=56&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_date

