Tempus Open - Tanja Ruohoniemi
Tanja Ruohoniemi
Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 200m Sekauinti (25) Henkilékohtainen ennatys: 02:24.58 FINA-pisteet: 598 Paivamaara: 2019-09-21
Kilpailu: Hoss6 Uinnit

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

03:24.27 226 Finaali 2007-04-14 XXV Oskarin Uinnit

03:22.56 232 Finaali 2007-09-29 Syysuinnit

03:08.93 286 Finaali 2007-11-18 LR IKM 2007 alkukilpailut IS
02:59.23 335 Finaali 2008-04-05 Kevatuinnit

02:56.62 351 Finaali 2008-10-11 TYR-cup

02:56.40 352 Finaali 2008-10-04 SyysTYRskyt 2008

02:52.40 377 Finaali 2008-11-08 LR IKM 2008 alkukilpailut IS
02:51.81 381 Finaali 2008-11-30 OSUUSPANKKI-UINNIT
02:47.78 409 Finaali 2009-01-24 Talviuinnit

02:45.36 427 Finaali 2009-12-12 IKM loppukilpailut 2009
02:44.06 438 Finaali 2009-10-24 SyysTYRskyt

02:43.30 444 Finaali 2010-05-08 Toukouinnit

02:42.76 448 Finaali 2011-01-22 Talviuinnit

02:41.95 455 Finaali 2010-12-10 LR IKM 2010 loppukilpailut
02:41.89 455 Finaali 2009-11-21 IKM aluekilpailut 2009 KIS
02:40.59 467 Finaali 2010-10-30 VIII Finnish Open GP for Unicef
02:39.77 474 Finaali 2012-11-10 Norppauinnit 2012

02:37.59 494 Finaali 2010-11-20 LR IKM 2010 alkukilpailut KIS
02:30.63 529 Finaali 2016-09-24 H6sso-uinnit 2016

02:29.76 538 Finaali 2018-01-27 Lappeenrannan Talviuinnit 2018
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