
Tempus Open - Tanja Ruohoniemi

Tanja Ruohoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 02:29.19  FINA-pisteet: 604 Päivämäärä: 2017-04-10
Kilpailu: Swim Open Stockholm 2017

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

03:05.17  316 Finaali 2008-06-14 Ikäkausimestaruusuinnit 2008

02:51.54  397 Finaali 2009-04-18 XXVII OSKARIN-UINNIT

02:54.25  379 Finaali 2009-07-04 Ikäkausimestaruusuinnit 2009

02:45.60  442 Finaali 2010-07-03 Ikäkausimestaruusuinnit 2010

02:29.19  604 Finaali 2017-04-10 Swim Open Stockholm 2017

02:31.87  572 Finaali 2017-04-23 Cetus GP sku

02:33.70  552 Finaali 2018-03-30 Simmis Arena Meet

02:29.59  599 Finaali 2018-06-29 Suomen mestaruuskilpailut 2018

02:30.51  588 Finaali 2019-04-14 Swim Open

02:31.29  579 Finaali 2020-07-12 Cetus Kesäkisat

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5714
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=64&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=64&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=64&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=64&amp;Result_sort=result_date.desc

