
Tempus Open - Helmi Lehti

Helmi Lehti
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:28.28  FINA-pisteet: 554 Päivämäärä: 2015-11-18
Kilpailu: Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:57.99  64 Finaali 2004-02-23 Aluekilpailut

00:56.15  70 Finaali 2004-05-02 Arvo-kisat

00:47.62  116 Finaali 2004-09-26 Vikingsimmet

00:49.16  105 Finaali 2004-11-06 Aatos Laineen muisto-uinnit

00:44.89  138 Finaali 2005-09-25 Vikingsimmet

00:37.80  232 Finaali 2006-09-23 Vikingsimmet 2006

00:35.58  279 Finaali 2007-09-30 Öppna nationella Vikingsimmet

00:35.98  269 Finaali 2007-10-06 Kankaanpään Syysuinnit

00:36.22  264 Finaali 2007-11-06 Satakunnan alueuinnit

00:34.39  309 Finaali 2008-01-13 Puustellit

00:34.88  296 Finaali 2008-01-26 Nike Swim

00:35.42  282 Finaali 2008-04-06 XXVIII Paisuntakrooloot

00:35.41  283 Finaali 2008-04-10 KLL:n Satakunnan piirin uintimestaruuskilpail

00:35.53  280 Finaali 2008-04-10 KLL:n Satakunnan piirin uintimestaruuskilpail

00:35.84  273 Finaali 2008-05-10 Arvo-kisat

00:35.02  292 Finaali 2008-09-27 Caribia Swim

00:34.32  310 Finaali 2008-10-04 Kankaanpään Syysuinnit

00:34.19  314 Finaali 2008-10-25 Tampereen Uimaseuran Syysuinni

00:33.82  324 Finaali 2008-11-04 Satakunnan alueuinnit

00:34.46  307 Finaali 2008-11-29 Alueuintikilpailu

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=7284
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date.desc

