
Tempus Open - Tuomas Pokkinen

Tuomas Pokkinen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 00:51.85  FINA-pisteet: 740 Päivämäärä: 2015-04-26
Kilpailu: Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut 2015

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:16.27  232 Finaali 2006-05-20 Laviaarit

01:09.76  304 Finaali 2007-04-28 IX Essenuoto Junior Games

01:03.93  395 Finaali 2008-04-05 TYR-Karnevaalit

01:01.01  454 Finaali 2008-06-08 Rollo-uinnit

00:59.20  497 Finaali 2009-03-18 TYR-Karnevaalit

00:58.56  514 Finaali 2009-05-16 Neptuniaden 2009

00:57.85  533 Finaali 2009-07-05 Ikäkausimestaruusuinnit 2009

00:56.70  566 Finaali 2010-02-13 Omavara-cup

00:56.55  570 Finaali 2010-04-17 Int. Speedo Swim Meeting 2010

00:57.46  544 Finaali 2010-06-12 Märsky-uinnit 2010

00:56.26  579 Finaali 2010-07-04 Ikäkausimestaruusuinnit 2010

00:56.04  586 Finaali 2010-07-09 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2010

00:55.60  600 Finaali 2011-05-15 Laviaarit

00:54.39  641 Finaali 2011-07-02 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2011

00:53.29  682 Finaali 2012-04-01 MULTINATIONS JUNIOR MEET 2012

00:53.96  657 Finaali 2012-05-12 Laviaarit

00:53.40  677 Finaali 2013-03-29 Simmis-uinnit 2013

00:52.55  711 Finaali 2013-07-11 LEN: European Junior Championships

00:52.79  701 Finaali 2014-03-09 Cetus - Games

00:52.36  719 Finaali 2014-04-26 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2014

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=8458
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=8458&amp;event=14&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=8458&amp;event=14&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=8458&amp;event=14&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=8458&amp;event=14&amp;Result_sort=result_date.desc

