
Tempus Open - Aino Puomila

Aino Puomila
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 00:27.49  FINA-pisteet: 638 Päivämäärä: 2018-05-05
Kilpailu: Avoimet Mestaruusuinnit 2018

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:31.12  443 Finaali 2008-01-19 Tapiola Omavara-cup

00:30.29  480 Finaali 2008-05-03 Tampereen Mestaruusuinnit

00:30.15  487 Finaali 2009-05-09 Tampereen Mestaruusuinnit

00:30.14  488 Finaali 2009-06-06 Märsky-uinnit 2009

00:29.90  499 Finaali 2009-03-07 Vantaa Junior Meet

00:29.73  508 Finaali 2011-05-08 Tampere Open SwimChampionships

00:29.35  528 Finaali 2010-05-23 Vantaa Games

00:29.12  541 Finaali 2010-07-10 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2010

00:28.93  551 Finaali 2015-07-04 Grand Prix Challenge

00:28.93  551 Finaali 2010-05-08 Tampereen Mestaruusuinnit 2010

00:28.72  564 Finaali 2015-05-25 Manse Cup 1

00:28.70  560 Finaali 2019-01-26 Mad Wave Challenge 2019

00:28.70  565 Finaali 2012-02-04 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2012

00:28.69  565 Finaali 2012-05-05 Tampere Open SwimChampionships

00:28.62  565 Finaali 2019-05-25 International Swimming Classic

00:28.56  569 Finaali 2019-05-25 International Swimming Classic

00:28.52  576 Finaali 2017-01-28 Mad Wave Challenge 2017

00:28.43  581 Finaali 2012-05-19 Vantaa Games

00:28.39  583 Finaali 2014-02-22 XXXI Oskarin uinnit

00:28.32  588 Finaali 2014-02-01 Grand Prix 2

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=9035
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=12&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=12&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=12&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=12&amp;Result_sort=result_date

