
Tempus Open - Aino Puomila

Aino Puomila
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Perhosuinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 01:06.10  FINA-pisteet: 596 Päivämäärä:
2016-03-25 Kilpailu: Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut 2016

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:06.10  596 Finaali 2016-03-25 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2016

01:06.51  596 Finaali 2015-04-25 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2015

01:06.89  575 Finaali 2017-07-08 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2017

01:06.95  573 Finaali 2016-07-01 Grand Prix Challenge

01:07.11  569 Finaali 2016-04-23 Grand Prix 3

01:07.31  564 Finaali 2016-04-23 Grand Prix 3

01:07.35  563 Finaali 2016-03-12 Manse-uinnit

01:07.37  558 Finaali 2018-03-30 Pitkäperjantain uinnit

01:07.37  558 Finaali 2018-03-30 Pitkäperjantain uinnit

01:07.45  571 Finaali 2014-07-05 Grand Prix Challenge

01:07.59  570 Finaali 2011-06-30 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2011

01:07.72  549 Finaali 2018-05-06 Avoimet Mestaruusuinnit 2018

01:07.79  563 Finaali 2014-04-25 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2014

01:08.10  540 Finaali 2018-06-30 Suomen mestaruuskilpailut 2018

01:08.18  555 Finaali 2011-04-22 Simmis Arena -uinnit 2011

01:08.20  555 Finaali 2012-05-05 Tampere Open SwimChampionships

01:08.27  553 Finaali 2011-05-22 Vantaa Games

01:08.44  547 Finaali 2015-03-22 Grand Prix 3

01:08.66  532 Finaali 2017-05-07 Avoimet Mestaruusuinnit 2017

01:08.70  543 Finaali 2011-04-02 ManseSpeedot

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=9035
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=54&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=54&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=54&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=54&amp;Result_sort=result_date



